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Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юные 

артисты» художественной направленности ориентирует на развитие творческих 

способностей детей средствами театрального искусства. 

Программа дополнительного образования «Юные артисты» разработана в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. 

№ 273-ФЗ; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 09.11.2018г. № 196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительнымобщеобразовательным программам»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека; 

- Методические рекомендации департамента государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодежи Минобрнауки России от 18.11.2015г.№09-3242 по 

проектированию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ; 

- Концепции развития дополнительного образования детей (утв. Распоряжением 

Правительства РФ от 04.09.2014г. № 1726-р); 

- Уставом МБДОУ Ярский детский сад №1 

В учебном плане допускаются изменения в соответствии с установленными 

правительством РФ праздничными днями. 

1 - ый год обучения 

№ п.п 

Название раздела, темы Количество часов Формы контроля, 

аттестации Всего Теория Практика 

1 Раздел «Знакомство с театром» 

1.1 Просмотр спектакля в 

детском саду «Первое 

сентября» 

1 0,5 0,5 
 

1.2 Кто работает в театре. 1 0,5 0,5 
 

1.3 Как вести себя в театре. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Театр» 

1 0,5 0,5 
 

  

3 
  

Вводная 

диагностика   

Принято 

Протокол заседания педагогического совета 

МБДОУ Ярский детский сад №1 

 от «31» августа 2024 года №1 



2 Раздел «Перчаточный и пальчиковый театры. Просмотр спектакля в детском саду» 

2.1 Знакомство с 

перчаточным театром 

1 0,5 0,5 
 

2.2 Мимика 1 0,5 0,5 
 

2.3 Сила голоса 1 0,5 0,5 
 

2.4 Знакомство с 

пальчиковым театром 

1 0,5 0,5 
 

  
4 

  
Викторина 

3 Раздел «Плоскостной и конусный театры» 

3.1 Знакомство с 

плоскостным шагающим 

театром 

1 0,5 0,5 
 

3.2 Пантомима 1 0,5 0,5 
 

3.3 Сила голоса и речевое 

дыхание 

1 0,5 0,5 
 

3.4 Знакомство с конусным 

настольным театром 

1 0,5 0,5 
 

3.5 Мимика и жесты 1 0,5 0,5 
 

  
5 

  
Инсценировки 

сказки «Три 

поросенка» 

4 Раздел «Теневой театр и куклы би-ба-бо» 

4.1 Знакомство с теневым 

театром 

1 0,5 0,5 
 

4.2 Рисуем театр (конкурс 

рисунков «В театре») 

1 0,5 0,5 
 

4.3 Знакомство с куклами би-

ба-бо. 

1 0,5 0,5 
 

4.4 Слух и чувство ритма. 1 0,5 0,5 
 

  

4 
  

Инсценировки 

сказки «Волк и 

лиса» 

5 Раздел «Штоковый театр» 

5.1 Театральные игры 1 0,5 0,5 
 

5.2 Знакомство с куклами- 

говорунчиками 

1 0,5 0,5 
 

5.3 Знакомство со штоковым 

театром 

1 0,5 0,5 
 

5.4 Сценическая пластика 1 0,5 0,5 
 

  

4 
  

Сочинение сказки 

6 Раздел «Театр деревянных игрушек. Магнитный театр. Театр-оригами» 

6.1 Расслабление мышц 1 0,5 0,5 
 

6.3 Знакомство с театром из 

деревянных фигурок, 

резиновых игрушек 

(персонажи из 

мультфильмов). Магнитный 

театр. 

1 0,5 0,5 
 

6.4 Театр кукол-оригами. 1 
   

6.5 Чувства, эмоции 2 1 1 
 

  

5 
  

Изготовление кукол 

- оригами для 

театра 

7 Раздел «Театр масок» 

7.1 Знакомство с театром масок 1 0,5 0,5 
 

7.2 Демонстрация театра на 1 0,5 0,5 
 

  



 
фланели. 

    

7.3 Инсценировка шуток- 

малюток 

1 0,5 0,5 
 

7.4 Культура и техника речи 1 0,5 0,5 
 

  
4 

  

Инсценировки 

сказок «Мужик и 

Медведь», «Волк и 

Семеро козлят» 

«Курочка Ряба» 
      

8 Раздел «Репетиция сказки «Красная шапочка» 

8.1 Подготовка к 

инсценировке сказки 

«Красная шапочка на 

новый лад» 

6 1 5 
 

     
Предварительный 

прогон 

9 Раздел «Показ сказки» 

9.1 Т еатрализованное 

представление 
1 0,5 0,5 

 

     

Итоговое 

мероприятие 

2- ой год обучения  
 

№ п.п 
Название раздела, темы Количество часов Формы контроля, 

аттестации Всего Теория Практика 

1 Раздел «Кукольный театр» 

1.1 Кукольный театр 1 0,5 0,5 
 

1.2 «Изменю себя друзья, 

догадайтесь кто же я » 

1 0,5 0,5 
 

1.3 «Пойми меня» 1 0,5 0,5 
 

1.4 «Игры с бабушкой 

Забавушкой » 

1 0,5 0,5 
 

  
4 

  
диагностика 

2 Раздел «Сказка В. Сутеева «Яблоко» 

2.1 Вот так яблоко! 1 0,5 0,5 
 

2.2 Импровизация сказки 

«Яблоко». 

1 0,5 0,5 
 

2.3 

Репетиция сказки «Яблоко» 

1 0,5 0,5 
 

2.4 Драматизация сказки 

«Яблоко» 

1 0,5 0,5 
 

  

4 
  

Драматизация 

сказки детям 

младших групп 

3 Раздел «Сказка «Дудочка и кувшинчик» 

3.1 В лес по ягоды пойдем, с 

верхом кружки наберем! 

1 0,5 0,5 
 

3.2 Импровизация сказки 

«Дудочка и кувшинчик» 

1 0,5 0,5 
 

3.3 Репетиция сказки «Дудочка 

и кувшинчик». 

1 0,5 0,5 
 

3.4 Драматизация сказки 

«Дудочка и кувшинчик». 

1 0,5 0,5 
 

  

4 
  

Драматизация 

сказки детям 

младших групп 

4 Раздел «Волшебный посох Деда Мороза» 

4.1 «Волшебный посох Деда 1 0,5 0,5 
 

  



 

Мороза» 
    

4.2 Репетиция новогодней 

сказки «Волшебный посох 

Деда Мороза». 

1 0,5 0,5 
 

4.3 Играем новогодний 

спектакль 

1 0,5 0,5 
 

  

3 
  

Показ спектакля 

родителям 

5 Раздел «Мимика, жесты, скорогово рки, стихи» 

5.1 Игровой урок. 1 0,5 0,5 
 

5.2 

Раз, два, три, четыре, пять - 

стихи мы будем сочинять 

1 0,5 0,5 
 

  

2 
   

6 Раздел «Пьеса «Снегурочка» 

6.1 «Снегурочка». 1 0,5 0,5 
 

6.2 Весна идет! Весна поет! 1 0,5 0,5 
 

6.3 Репетиция весенней сказки 

«Снегурочка». 

1 0,5 0,5 
 

6.4 Играем спектакль 

«Снегурочка» 

1 0,5 0,5 
 

  

4 
  

Показ спектакля 

детям младших 

групп 

7 Раздел «Сказка Г.Х. Андерсена» (возможна замена сказки) 

7.1 Шел солдат к себе домой 1 0,5 0,5 
 

7.2 Чтение пьесы «Огниво». 1 0,5 0,5 
 

7.3 Слушайся, ты, нас солдат, 

если хочешь быть богат! 

1 0,5 0,5 
 

7.4 Я здесь на сундуке сижу. 2 1 1 
 

  

5 
   

8 Раздел «Сказка Г.Х. Андерсена» (возможна замена сказки) 

8.1 «До чего же, мы, 

несчастные царевны». 

2 1 1 
 

8.2 
Репетиция сказки «Огниво». 

2 1 1 
 

8.3 Играем спектакль 

«Огниво». 

1 0,5 0,5 
 

  

5 
  

Съемка сказки 

для конкурса 

9 Раздел «Игровая программа «Это вы можете!» 

9.1 Показ детьми самых 

любимых эпизодов и ранее 

сыгранных ролей 

2 1 1 Открытый 

просмотр 

10 Раздел «Мониторинг» 
  

1 0,5 0,5 Конкурс 
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